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ชื่อโครงการ   ค่ายส่งเสริมสุขภาพและความสามารถด้านกีฬารักบี้ฟุตบอล 
ลักษณะโครงการ    ต่อเนื่อง     ใหม่      พิเศษ 
กลยุทธ์  ข้อ 1 พัฒนาคุณภาพผู้เรียน   
สนองมาตรฐานการศึกษา   มาตรฐาน 1  คุณภาพผู้เรียน 
กลุ่ม/งานที่รับผิดชอบ  กลุ่มบริหารงานวิชาการ/กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
ผู้รับผิดชอบโครงการ    นางเพชรพัชรพร เชิดชู 
ระยะเวลาดำเนินการ      เดือน เมษายน - พฤษภาคม 2562 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. หลักการและเหตุผล 
 ตามที่คณะรัฐมนตรีได้เห็นชอบแผนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ ฉบับที่ 6 (พ.ศ. 2560 - 2564) 
เมื่อวันที่ 29 พฤศจิกายน 2559 หน่วยงานต่างๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน จะได้ใช้เป็นกรอบแนวทางในการ
จัดทำแผนปฏิบัติการประจำปี เพ่ือช่วยผลักดันและขับเคลื่อนการพัฒนาตามแผนสู่การปฏิบัติอย่างเป็น
รูปธรรม เพ่ือให้การกีฬาเป็นส่วนสำคัญของวิถีชีวิตประชาชนทุกภาคส่วน  และเป็นกลไกสำคัญในการ
สร้างคุณค่าทางสังคมและคุณภาพชีวิตที่ดีให้กับคนไทย รวมถึงการพัฒนาสู่ความเป็นเลิศในระดับสากล
และต่อยอดสู่ระดับอาชีพ เพ่ือสร้างอาชีพและรายได้ให้กับบุคลากรกีฬา โดยจะเชื่อมโยงไปถึงการพัฒนา
อุตสาหกรรมการกีฬาเพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับเศรษฐกิจของประเทศด้วย  ซึ่งนับว่าเป็นมิติใหม่ของการ
พัฒนาการกีฬาของประเทศ ดังนั้น จึงหวังเป็นอย่างยิ่งว่าทุกภาคส่วนจะได้ใช้แผนพัฒนาการกีฬา
แห่งชาติฉบับนี้เป็นแนวทางในการพัฒนา การกีฬาของประเทศอย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 
 ดังนั้น กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา โรงเรียนปิยชาติพัฒนา ในพระราชูปถัมภ์ฯ 
ได้ส่งเสริมให้นักกีฬาได้พัฒนาศักยภาพทั้งด้านร่างกาย จิตใจ และสติปัญญา จนนำไปสู่ความเป็นเลิศ
ด้านกีฬา รักบี้ฟุตบอล เพ่ือส่งเสริมและสนับสนุนเด็กนักเรียนให้เล่นกีฬาและออกกำลังกาย รวมทั้งยัง
สร้างนักกีฬาไปแข่งขันในระดับเขตและระดับชาติ เป็นไปตามแนวทางการจัดการศึกษา พระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2 ) พ.ศ.2545 และมาตรฐานการเรียนรู้
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

2. วัตถุประสงค์ 
2.1 เพ่ือส่งเสริมนักกีฬาให้มีสมรรถภาพร่างกายท่ีสมบูรณ์ แข็งแรง  
2.2 เพ่ือพัฒนาศักยภาพของนักกีฬาไปสู่ความเป็นเลิศอย่างต่อเนื่องเป็นระบบ 
2.3 เพ่ือสร้างนักกีฬาให้มีศักยภาพเป็นตัวแทนนักกีฬาระดับเขต และทีมชาติไทย 
2.4 เพ่ือสร้างนักกีฬาและผลงานทางการกีฬาของโรงเรียนปิยชาติพัฒนา ในพระราชูปถัมภ์ฯ 

3. เป้าหมาย 
3.1 เป้าหมายเชิงปริมาณ  

3.1.1 นักกีฬารักบี้ฟุตบอล จำนวน 25 คน 

3.2 เป้าหมายเชิงคุณภาพ  
3.2.1 นักเรียนได้เป็นตัวแทนจังหวัดเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาระดับชาติ 1 รายการ 
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4. ขั้นตอน/วิธีดำเนินงาน 

 
5. หน่วยงาน / ผู้ที่เกี่ยวข้อง   จังหวัดนครนายก, การกีฬาแห่งประเทศไทย, การท่องเที่ยว, กรมพล

ศึกษา, กองทัพอากาศ และสมาคมรักบี้ฟุตบอลแห่งประเทศไทย  
 

6. การติดตามประเมินผล 
ตัวช้ีวัดความสำเร็จ วิธีวัดและ

ประเมินผล 
เครื่องมือวัดและ

ประเมินผล 
1. การเข้าร่วมกิจกรรมและการปฏิบัติทักษะด้านกิจกรรม

กีฬา 
2. ผลการเข้าร่วมการแข่งขันกิจกรรมด้านกีฬา 
3. การตอบแบบประเมิน 

- สังเกต 
- ผลการแข่งขัน 
- ตอบแบบ

ประเมิน 

- แบบสังเกต 
- เกียรติบัตร 
- แบบประเมิน 
- ภาพถ่าย 
- ถ้วย เหรียญรางวัล 

 
 

ที ่
      
      กิจกรรมปฏิบัติ 

 

ภาคเรียนที1่  
(เม.ย.62 – ก.ย.62) 

ภาคเรียนที่ 2  
(ต.ค.62– มี.ค.63) ผู้รับผิดชอบ ระยะเวลาที่

ดำเนินการ 
งบประมาณ

(บาท) 
ระยะเวลาที่
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

1 (P) ขั้นเตรียมการ 
- ประสานงานฝ่ายต่างๆ 
- แต่งตั้งคณะทำงาน 
- ประชุมชี้แจงคณะทำงา
(D)ขั้นดำเนินการ 
- กำหนดขั้นตอนปฏิบตัิงาน 
- จัดซื้อจัดหาวสัดุใน

โครงการ 
- ดำเนินการจัดซื้อจดัหา

ตามขั้นตอน 
- ฝึกอบรมตามโครงการ

ส่งเสริมสุขภาพและ
ความสามารถดา้นกีฬา
รักบี้ฟุตบอล 

(C) ขั้นติดตามประเมินผล 
- สรุปและรายงานผลการ

จัดกิจกรรม 
(A) ขั้นปรับปรุงแก้ไข 
นำผลการประเมินมาวิเคราะห์
เพื่อวางแผนพัฒนาฯ 

 
ม.ค. 62 
 
 
 
 
เม.ย.62 –  
มี.ค 63 
 
 
 
 
 
 
 
มี.ค 63 
 
 
มี.ค 63 

 
 
 
 
 
 

20,950 
(เงิน

กิจกรรม
พัฒนา
ผู้เรยีน) 

-  
 
 
 
 
 

11,150 
(เงินกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน) 

นายวิรัตน์  คำมาก 
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7. ผลที่คาดว่าจะได้รับ  
7.1 นักกีฬาให้มีสมรรถภาพร่างกายที่สมบูรณ์ แข็งแรง  
7.2 นักกีฬามีทักษะความเป็นเลิศในการแข่งขันกีฬา 
7.3 นักกีฬาของโรงเรียนปิยชาติพัฒนา ในพระราชูปถัมภ์ฯ ได้รับการพัฒนาศักยภาพไปสู่ความเป็น

เลิศมากยิ่งขึ้น 
7.4 บุคลากรกีฬาของโรงเรียนปิยชาติพัฒนา ในพระราชูปถัมภ์ฯ ได้รับการพัฒนาความรู้

ความสามารถเพ่ิมข้ึน 
7.5 โรงเรียนปิยชาติพัฒนา ในพระราชูปถัมภ์ฯ มีการบริหารจัดการกีฬาอย่างเป็นระบบร่วมกัน 

 
8. สถานที่ดำเนินการ  โรงเรียนปิยชาติพัฒนา ในพระราชูปถัมภ์ฯ 
 
 

 

ผู้เสนอโครงการ 
 

..................................................... 
(นางเพชรพัชรพร เชิดชู) 

ประธานฯกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาฯ 

 

         ผู้เห็นชอบโครงการ 
 

      ..................................................... 
             (นางกัญญาวรรณ์  รุ่งกำจัด) 
ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อำนวยการกลุ่มบริหารงาน
วิชาการ 

 
 

ผู้อนุมัติโครงการ 
 

..................................................... 
(นางสาวสุกัญญา  เพาะบุญ) 

ผู้อำนวยการโรงเรียนปิยชาติพัฒนา ในพระราชูปถัมภ์ฯ 

 
 
 
 

 

 

 

 

 


